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報道関係各位 

2022年 1月 7日 

アラガン・ジャパン株式会社 

 

お正月太りに「部分痩せ」という選択肢 

～人気声優 下野 紘さんを起用したキャンペーン 

「Mr.シボーヌの部分痩せこってりレクチャー」を開始～ 

 

アラガン・ジャパン株式会社(本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：スザナ・ムルテイラ。以下、ア

ラガン・ジャパン) は、このたび、ナビゲーターに人気声優の下野 紘さんを起用した部分痩せと脂

肪細胞の啓発キャンペーンを開始しました。 

 

「お腹や太ももだけ痩せたい、二の腕を細くしたい」という部分痩せは、食事制限や運動を取り入れ

たダイエットではなかなか実現が難しいかもしれません。脂肪細胞の妖精「Mr.シボーヌ（CV：下野

紘さん）」が脂肪細胞と太るメカニズム、リバウンドの理由や原因、「部分痩せ」の仕組みなど脂肪

の悩みを解きほぐす、胸キュンなアドバイスをお届けします。 

 

成人してから脂肪細胞の数は変わらないと言われており、運動や食事制限によってエネルギーを

消費することで、全身の脂肪細胞を小さくすることはできますが、「ウエストのくびれをつくる」という

ような特定の部位の細胞だけを小さくすることは、基本的にはできません。気になる身体の部位を

選択的にシェイプアップする選択肢のひとつである医療機関で行う「部分瘦せ」は、特定の部分の

脂肪だけを減らすことができます。部分痩せ治療によって減った脂肪細胞の数は、基本的に増える

ことがなく、リバウンドも抑えられます。また、医療機関で行う「部分痩せ」には、メスや注射を使用し

ないものも増えており、その中でも「脂肪冷却治療」という専用の機械で脂肪細胞のみを結晶化す

ることで体外に排出させ、その部分の脂肪細胞の数を減らす治療法があります。  

 

 Web動画キャンペーン概要： 
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本キャンペーンでは、Mr.シボーヌが全 5話のショートアニメで、脂肪のお悩みを解決する為に脂肪

細胞や部分痩せについて解説していきます。 

 

声の出演：下野紘、巽悠衣子 

動画概要： 

第１話 「成長編」脂肪細胞って実は増えない⁉ （1分 59秒）  

https://youtu.be/1sgVIPUXDfs 

第２話 「種類編」皮下脂肪と内臓脂肪の違いって⁉ （1分 58秒）  

https://youtu.be/3Of8kkbo65Y 

第３話 「ダイエット編」 痩せても脂肪細胞は減らないの⁉ （１分 45秒）  

https://youtu.be/_-TpEDrrxKE 

第４話 「弱点編」 低温に弱い⁉ 脂肪細胞の特徴 （1分 52秒）  

https://youtu.be/nDv7u45hwIc 

第５話 「部分痩せのいろいろ編」 リバウンドしにくい痩せ方ってあるの⁉ （2分 11秒）  

https://youtu.be/1ScSo6yVmUM 

 

 

■ Twitter 「Mr.シボーヌの結末予想キャンペーン」概要： 

アラガン・ジャパンの公式 Twitter（@AllerganBeauty）では Mr.シボーヌ（下野 紘さん）の限定胸キュ

ンボイスをゲットすることができる「Mr.シボーヌの結末予想キャンペーン」も併せて実施します。 

女性が部分痩せを実現するために、生まれた Mr.シボーヌ。いざ女性が痩せられたら、その時 Mr.

シボーヌはどうなるのか…!? 結末を予想して、ツイートすると Mr.シボーヌ（CV：下野紘）の限定ボ

イスを手に入ります。 

 

限定ボイス視聴フロー： 

 

１． アラガン・ジャパンの公式 Twitter（@AllerganBeauty）から、該当のキャンペーンツイートを表示

します。 

https://youtu.be/1sgVIPUXDfs
https://youtu.be/3Of8kkbo65Y
https://youtu.be/_-TpEDrrxKE
https://youtu.be/nDv7u45hwIc
https://youtu.be/1ScSo6yVmUM
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２． ツイート内にある、4つのハッシュタグ「#運動すればスリムになる」「#4℃で凍ってしまう」「#高温

で溶けてしまう」「#なにをしてもダメージ０」の中から１つ予想します。 

３． 投稿の内容を確認して、「ツイートする」ボタンを押すと、Mr.シボーヌ（下野紘さん）の限定胸キ

ュンボイスが手に入ります。 

 

ぜひ、脂肪細胞と部分痩せについて知っていただき、ダイエットの新たな治療選択肢をご検討くださ

い。 

 

 

■ キャンペーン Webサイト： 

https://www.allerganbeauty.jp/Sibone 

こちらの Webサイトから Mr.シボーヌが全 5話のショートアニメをご覧いただくことができます。 

 

■ Instagram AR フィルター「シボーヌ凍らせ AR」： 

息を吹きかけると、シボーヌがカチコチに!? 低温に弱いシボーヌを凍らせて、部分痩せのしくみを体

験することができます。 

AR体験フロー： 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 出演者プロフィール： 

下野 紘（しもの ひろ） 

4月 21日生まれ、東京都出身 

主な出演は、「うたの☆プリンスさまっ♪シリーズ」来栖翔役、「進撃の巨人

シリーズ」コニー・スプリンガー役、「鬼滅の刃」我妻善逸役など、数多くの

人気キャラクターを演じてきた。 

声優活動の他、ナレーションを務めるなど幅広く活動中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.allerganbeauty.jp/Sibone
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巽 悠衣子（たつみ ゆいこ） 

9月 17日生まれ、大阪府出身 

主な出演は、「ウマ娘 プリティーダービー」ヒシアマゾン役、「えとたま〜猫客

万来〜」シマたん役、「魔法科高校の劣等生」北山雫役など、数多くのキャラ

クターを演じてきた。 

 

 

 

 

 

Mr.シボーヌ： 

名称：Mr. シボーヌ 

種族：脂肪細胞 

居場所：仕える人の近く 

性格：こってり 

生きがい：女性が持つ脂肪の悩みを解消すること 

怖いもの：自分の美しさ 

好きなこと：凍らされること 
 

 

 

アラガン・ジャパン株式会社について 

アラガン・ジャパン株式会社は、アッヴィグループのアラガン・エステティックスとして、先進の美容医

療を牽引する製品およびブランドを開発・製造し、販売しています。私たちの美容医療領域は、ボツ

リヌス治療やヒアルロン酸注入治療、脂肪冷却による部分痩せ治療、乳房再建関連製品等を中心

に多岐に渡っています。 

私たちは、イノベーション、教育、優れたサービスを一貫して、顧客の皆様のニーズに沿って提供す

ることを目指しています。 

 

 

＜本プレスリリースに関する報道関係者からのお問合せ先＞ 

アラガン・ジャパン株式会社 広報部 下野由絵  

Mail: yukie.shimono@allergan.com 

TEL:070-1362-1040 

 

 


